
第３期計画における取組
（計画期間：令和６年度～令和１１年度）

(1) 健康づくりの普及啓発
（リーフレットの作成）

(2) 歯科健診結果を活用し
たアウトリーチ型の介入

＜重点項目Ⅱ＞
２　生活習慣病の重
症化予防

健診結果を活用し、医療機
関への受診勧奨を実施

(1) 健康相談等訪問指導

(2) 適正服薬の推進（かか
りつけ薬局の普及啓発）

(1)「医療費のお知らせ」
の発行

(2) ジェネリック医薬品の
使用促進

(1) 健康診査の実施及び受
診率向上

(2) 歯科健診の実施及び受
診率向上

(1) 市町村の健康増進事業
への経費補助

(2) 市町村との意見交換

(3) 高齢者保健事業担当者
研修会の開催

(4) 市町村の一体的な実施
の取組への支援・連携

令和６年度予算額

総事業費 6,078,650千円

被保険者数
(4月1日現在)

1,089,019人

1人当たり事業費 5,582円

＜重点項目＞
１　高齢者の保健事業と介護予防の一体的
な実施の推進

(1)市町村の一体的実施の取組支援

(2)健康づくりの普及啓発

＜重点項目Ⅰ＞
１　フレイル対策

３　適正受診・適正
服薬の推進

２　適正受診・適正服薬の推進

保健事業の取組について

令和５年度決算額

4,561,937千円

1,044,953人

4,366円

３　健康診査・歯科健診

(1)健康診査の実施

(2)歯科健診の実施

４　医療費適正化の推進

(1)医療費のお知らせの発行

(2)ジェネリック医薬品の利用促進

５　市町村との連携・支援

(1)市町村との意見交換

(2)市町村の健康増進事業への経費補助

【新規】(3)市町村の取組に対するインセ
ンティブの交付

第２期計画における取組
（計画期間：平成３０年度～令和５年度）

４　医療費適正化の
推進

５　健康診査・歯科
健診

６　高齢者保健事業
等の実施体制整備
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